
	

FORMACIÓN	ACADÉMICA		
• Postgrado	en	Intervención	Psicosocial	en	Desastres.	Centro	de	Estudios	de	Postgrado				

y	Formación	continuada	de	la	Universitat	Jaume	I,	Castellón	de	la	Plana.	2014	
• Curso	“coordinación	de	parentalidad	–	nivel	introductorio",	Organizado	por	el	Col·legi	

Oficial	de	Psicòlegs	de	la	Comunitat	Valenciana	
• Curso	 “fundamentos	 prácticos	 e	 imprescindibles	 para	 el	 ejercicio	 de	 la	 psicología	

forense”	Organizado	por	el	Col·legi	Oficial	de	Psicòlegs	de	la	Comunitat	Valenciana	
• Seminario	Práctico	“Modelo	de	Ecuaciones	Estructurales”.	Dirigido	por	Albert	Satorra,	

Universitat	Jaume	I,	Castellón	de	la	Plana.	2016	
• Seminario	“Prevención	del	Bullying	Homofóbico”	Universitat	Jaume	I,	Castellón	de	la	

Plana.	2014	
• Curso	 de	 Formación	 “Prevención	 de	 conductas	 de	 riesgo,	 drogas	 y	 sexualidad”	

Fundación	Salud	y	Sexualidad	de	la	Universitat	Jaume	I,	Castellón	España.	2013	
• Formación	 en	 MBCT	 (Terapia	 cognitiva	 basada	 en	 Mindfulness)	 por	 la	 Asociación	

Española	de	Mindfulness	y	Compasión	(AEMIND).		2018.	
• Jornada	de	Terapias	de	Tercera	Generación.	CETECOVA.	2018	

	

EXPERIENCIA	PROFESIONAL	
• Taller	de	Mindfulness	para	niños	en	el	centro	de	crianza	de	Picaña.		
• Psicóloga	 general	 sanitaria	 en	 Proceso	 Terapéutico	 desde	 junio	 de	 2016	 hasta	 la	

actualidad	
• Psicóloga	de	compañías	de	seguro,	como	SANITAS,	DKV	y	Saludonnet	
• Psicóloga	 Listado	 de	 Intervención	 Psicológica	 Forense	 (LOPF)	 desde	 febrero	 2016	

hasta	la	actualidad	
• Psicóloga	colaboradora	en	Isabel	Serrano	Coach	desde	abril	2015	hasta	abril	2016.		

EXPERIENCIA	EN	INVESTIGACIÓN	
• Póster	 AIIDI,	 2016:	 “Relación	 entre	 la	 personalidad,	 el	 apoyo	 social	 percibido	 y	 la	

sintomatología	internalizante	y	externalizante”	
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Amparo	obtuvo	el	 título	de	graduada	en	Psicología	por	 la	
Universitat	Jaume	I	de	Castellón	y	a	continuación	realizo	el	
Máster	 de	 Psicología	 General	 Sanitaria	 en	 la	 misma	
universidad.	 Durante	 este	 periodo	 participo	 en	 diversos	
estudios	 de	 investigación	 sobre	 patología	 y	 personalidad.	
Además,	ha	realizado	prácticas	tanto	en	el	área	de	la	salud	
mental	 (asociaciones,	 unidad	 salud	 mental	 infantil	 y	 en	
área	privada)	como	en	el	área	de	la	psicología	jurídica.			



• Comunicación	Universitat	Jaume	I,	2015:	“Vías	etiológicas	en	el	consumo	de	alcohol:	
Un	estudio	de	moderación	entre	la	conducta	antinormativa	y	los	motivos	a	la	hora	de	
predecir	el	consumo	de	alcohol	semanal”	


